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Phuc vy y té va dim bio an toan phong dich, vé sinh an toan thwe pham
trong ky thi tot nghiép trung hoc pho thong nim 2023

. Thue hién Ké hoach s6 1824/KH-SYT ngay 08 thing 6 niim 2023 ciia S6 ¥ 16
vé {(é hoach Phuc vu y té va dam bao an toan phong dich, vé sinh an toan thue
pham trong ky thi tot nghiép trung hoc Pho théng nam 2023.

L TINH HiNH DICH BENH

1. Tinh hinh dich COVID-19 tai Bén Tre

T 01/1/2023 dén 11/6/2023: Nhiém méi: 830 truong hop. Cong dén s6 ca
€0 s0 gido duc: 85 truong hop. Tai nhiém: 122 truong hop. So6 truong hop tir vong:
07. S6 ca dang diéu tri: 43 (Co s& y té: 17; Tai nha: 26).

Nhan dinh tinh hinh dich: Tinh hinh dich bénh COVID-19 hién nay dang én
dinh. Van ¢6 nguy co xuat hién 6 dich méi, dic biét tai cc co s6 lao dong, truong
hoc, bénh vién, vi vay can giam sat chdt ché, phat hién sém ca bénh, khoanh ving
dap dich nhanh, hiéu qua.

2. Tinh hinh céc bénh truyén nhiém gay dich khic (@én 04/6/2023)

- S6t xudt huyét dén ndm 2023 sb ca méc 1a 215 ca (giam 11 so cung ky),
SXH ning 05 ca va tir vong 0 ca.

- Dai nam 2023 tong s6 ca méc va tir vong 03 ca (giam 04 ca so 2022).

- TCM c6 téng sé méc cong don tir ddu nam 1a 192 ca, tir vong 0 ca; so véi
cung ky ndm 2022 s6 mic ting 32 ca.

Céc bénh truyén nhiém khac trén dia ban tinh én dinh va duge kidm sodt

Cén ctr vao tinh hinh dich ‘bénh, dién bién cac bénh truyén nhiém trén dia
ban tinh nam 2023. Trung tdm Kiém so4t bénh tit tinh Bén Tre xay dung K€ hoach

Phuc vy y té va dam bao an toan phong dich, vé sinh an toan thyc phim trong ky
thi t6t nghi¢p trung hoc phé théng nam 2023, cu thé nhu sau:

II. MUC PICH, YEU CAU

- BDam bao thuc hién phong, ngan ngira cac loai dich bénh va phong, chong
dich COVID-19 trudc, trong va sau thdi gian td chire ky thi thi t6t nghiép THPT
nam 2023.

- Dam bdo cong tac v¢ sinh moi truong, khir khuén va dam bao chét lugng
nudec tai cac dia diém t6 chire thi dé phong chong dich bénh va gép phan dam bao
strc khoe hoc sinh, gido vién.



- Chuén bj ddy du vé nhan luc, trang thiét bi can thiét, sin sang tmg phé mot
cach c¢o hiéu qua khi co dich xay ra.

I11. THOI GIAN VA PIA PIEM
1. Théi gian: Trude ngay 27/6/2023 dén 30/6/2023.

2. Pia diém: Tai céc dia diém tb chirc thi, in sao dé thi, cham thi t6t nghiép
Trung hoc pho thong.

IV. NQI DUNG THU'C HIEN
1. Cong tic tuyén truyén

- Phéi hop voi So Théng tin va Truyén thong cung cap cac ndi dung, tai liéu
truyen thong phong chdng dich COVD-19 (thong diép 2K), vé an toan vé sinh thuc
pham nham bao v¢ strc khoe thi sinh, han ché dung thire &n duodng phé cho céc co
quan thong tAn béo chi, Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh ting cuong thoi lugng
truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai chung.

- Phdi hop voi Trung tdm Y té huyén, thanh phd tham muu UBND huyén,
thanh phd chi dao céc co quan béo, Pai Truyén thanh huyén, thanh ph6 diy manh
truyén thong céc bién phap phong, chéng dich bénh COVID-19, an toan vé sinh
thuc pham nhim béao vé strc khoe thi sinh, han ché ding thirc an duong phd.

- Cap nhat céac thong tin dién bién cua dich COVID-19, thong diép 2K, cac
tai liéu hudng dan chuyén mén cua B Y té vé phong, chdng dich COVID-19, vé
an toan vé sinh thuc phdm... trén website CDC Bén Tre; Zalo, facebook.

2. XAy dung phwong 4n phong, chong dich bénh
2.1. Cong tac to chire, chi dao

- Duy tri 04 B‘f_ii Phan trng nhanh tbam gia giam sat, thub’ng’trt_,rc, hd tro dia
phuong khi ¢é yéu cau trong thoi gian trién khai hoat dong ky thi tot nghiép THPT
nam 2023.

- Thyc hién chi dao cia S& Y té dé thuc hién dung ké hoach, phéi hop chat
ché vai cac ban nganh doan thé, cac don vi ¢ lién quan dé thyuc hién tot cac muc
tiéu chuyén mon.

- Thyc hién kiém tra, giam sat cong tac phong chéng dich trong céc trudng
trudce khi dién ra ky thi tot nghiép THPT nam 2023.

- Trung tam Y té huyén, thanh phd chu dong xéy dung ké hoach phong
chéng dich trong thoi gian trién khai hoat dong ky thi tot nghiép THPT nam 2023.
Kinh phi, nhan lye, vat tu, trang thiét bi dam bao cho céc hoat dong phong chdng
dich va san sang doi pho khi ¢6 dich xay ra.

2.2, Cong tac chuyén mon

- bam bao cong tac phong chong dich COVID-19 trén dia ban tinh, thanh
phé: Tlep tuc thuc hién Ké hoach s6 620/KH-UBND ngay 18 thang 10 ndm 2021
ctia Uy ban nhan déan tinh vé “thich tmg an toan, linh hoat, kiém so4t hiéu qua dich
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COVID-19" trén dja ban tinh Bén Tre. Tiép tuc Ké hoach s6 1308/KH-SYT ngay
28 thang 4 nam 2023 cua S§ Y té vé Ké hoach Phong, chong bénh dich COVID-19
trong tinh hinh méi.

- Phéi hop véi S& Gido duc va Pao tao va céc trudng c6 diém thi trén dia
ban tinh dé thuc hién tot cong tac giam sat va nim bit kip thoi céc truong hop nghi

mac bénh truyeén nhiém, tir d6 trién khai cac bi¢n phap phong chéng dich bénh c6
hiéu qua trong thoi gian dién ra hoat dong ky thi tét nghi¢p THPT nam 2023.

- Pam bao nghiém tic vige tl:ién khai thyc hién Théng tu 54/TT-BYT ngay
28/12/2015 vé viéc Hudng dan cheé d§ khai bao, thong tin, bdo céo bénh truyén
nhiém cia B{ truong By Y té.

3.3. Phan cong giam sat va true dich

3.3.1. Cong tac gidm sdt

Cac Trung tdm Y té huyén, thanh phé phéi hop véi Phong Gido duc huyén
tham muu cho UBND huyén xay dyng ké hoach, dy tru kinh phi, vét tu hoa chat,
phan céng nhén lyc dé dam bao cong tac phong chong dich trong thoi gian dién ra
ky thi tot nghiép THPT nam 2023 tai cic diém truong trén dia ban quan ly.

3.3.2. Cong tdc thuong truc dich

(Theo lich tryc s6 994/KSBT-KHNV ngay 12/6/2023 ciia Trung tam Kiém
sodt bénh tdt)

TT Pia diém Thoigian | Ngudi thue hién thifi“
I | TrungtamKSBT | 27/06/2023 | PO Chéglg dichso | 0003088939
2 | Trungtam KSBT | 28/06/2023 | P% Ché’gf dichs0 | 915427991
3 | Trungtam KSBT | 29/06/2023 | PO Chégs,g dich 0 | 0¢3375444
4 | Trung ttmKSBT | 30/06/2023 | PO Chégf dichso | (366404105

3.4. Dy tru thube, trang thiét bi va héa chat

Cac Trung tdm Y té huyén, thanh phd chi dong xay dung ké hoach, bé tri
nhén lyc, du tr co s6 thudc, hoa chat chong dich sin sang tmg pho khi ¢6 dich xay
ra theo tién chi 4 tai cho.

4. Cong tac v¢ sinh méi truomg, khir khudn

4.1. Dam bio v¢ sinh mdi truong va khir khuin bé mit dé phong chéng
dich bénh

- T4 chire kiém tra, giam sat cong tac phong chéng dich tai cac diém té chirc
thi trén dia ban, dic biét 1a cac diéu kién thiét yéu vé vé sinh méi truong, khir
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khuén. Chun bj céc phucmg an, luc luong, phuong tién va chi dao kip thoi viée xir
ly, khic phuc céc su ¢d lién quan dén vé sinh méi truong, chét lugng nudc.

- Trung tam Y te cac huyén/thanh phé phdi hop véi cée don vi lién quan xay
dung ké hoach chi tiét dé trién khai dam bao vé sinh méi truong, khur khuén phong
chéng dich bénh va dam bao cht luong nude phuc vu ky thi t6t nghiép trung hoc pho
théng tai dia phuong. Tang cuong kiém tra, giam sat cong tac phong chdng dich tai
c4c diém thi trén dia ban, dac biét 1a cac diéu kién thiét yéu vé vé sinh méi truong.

+ Chi dao cac Tram Y té xa: Phoi hop voi cac ban, nganh doan thé cua xa
huéng dan thyc hién vé sinh méi truong, khir khuan tai cac diém thi.

+ Tai mdi diém thi phai c6 thing dung rac c6 nip day dit & noi thuan tién.

+ Tai mdi diém thi phai bé tri diém rira tay va dam bao c6 dui nuéc sach

va xa phong tai cac dlem rua tay. Truong hop khong bd tri dugc nude sach va xa
phong rira tay tai cac diém rira tay, phai bo tri dung dich sat khuan tay nhanh.

Vé sinh bé mit méi truong, nhimg khu vuc can vé sinh bé mét: San nha, san
khu vé sinh va bé mit thuong xuyén tiép xtc nhu ban, ghé, tay ndm cira, bon cau,
lavabo, voi nudc, tuong nha, cira so, cira ra vao,.

Nhitng yéu cau vé vé sinh bé mit:
- Phai 1am sach bé mat, do dung, vat dung trudc khi tién hanh khir tring.

- Hoa chat 1am sach va khu trung: 0,05% Clo hoat tinh, hoac con 70 do (dinh
kém phu luc Hudng dan sw dung cdc hda chat khir tring chira Clo trong cong tdc
phong, chong dich).

4.2. Giam sat chét lwong nwée in uong, sinh hoat

- Tang cuong cong tac kiém tra, gidm sat chat lugng nudc an udng, sinh hoat
trén dia ban.

- Déi v6i cic co so cAp nude: thue hién tét cong tac ndi kiém va dam bao
nong dd Clo du theo quy dinh.

Trén day la Ké hoach Phyc vu y té va dam bao an toan vé sinh thuc pham

trong ky thi tot nghiép trung hoc pho thong ndm 2023 cua Trung tam Kiém soét
bénh tat./.

Noinhan:

-Sd'Y té (bdo céo);

- TTYT céc huyén, thanh phé (phdi hop);

- Khoa SKMT-YTTH (thue hién);

- Khoa PC BTN (thuc hién);

- Khoa TTGDSK (thuc hién);

- Luu: VT, KHNV,

V =l
guyéa Hiu Dinh-




Phu luc

G DAN SU DUNG CAC HOA CHAT KHU TRUNG CHUA
NG CONG TAC PHONG CHONG DICH

1. Gi6i thi¢u

Clo (Cl) 1a mot trong nhitg halogen dugc sir dung rong rai dé khir tring do
¢6 hoat tinh diét trung cao nhd phéan ing 6xy hoa khir. Khi hoa tan trong nudc, cac
hoa chét nay s& giai phong ra mot lugng clo hoat tinh ¢6 tic dung diét trung. Cac
héa cht c6 chita clo thuong sir dung bao gom:

- Cloramin B ham lugng 25% - 27% clo hoat tinh.

- Cloramin T.

- Canxi hypocloride (Clorua vo6i).

- Bot Natri dichloroisocianurate.

- Nude Javen (Natri hypocloride hodc Kali hyphocloride).

2. Sir dung cic hoéa chat chira clo trong cdng tac phong chong dich

- Trong cong tac phong chong dich, cac dung dich pha tir céc hoa chat chira
clo v6i nong d 0,05 va 0,1% clo hoat tinh thuong duge sir dung tuy theo muc
dich va cach thire cia viée khir tring. Viée tinh ndng dd dung dich phai dua vao
clo hoat tinh.

- Vi céc hoa chét khic nhau ¢6 ham lugng clo hoat tinh khic nhau, cho nén
phai tinh todn du khéi lugng hoa chét can thiét dé dat dugc dung dich c6 nong do
clo hoat tinh muén str dung.

- Lugng hoa chét chira clo can dé pha s6 1it dung dich véi nong do clo hoat
tinh theo yéu cau dugc tinh theo cong thirc sau:

Néng d clo hoat tinh cta dung dich cén pha (%) X 0 lit

Luong hoa chét (gam)= -- X 1000
Ham lugng clo hoat tinh ctia hoa chét sir dung (%)’

* Ham luong clo hoat tinh cua hda chat sir dung luén duoc nha san xudt ghi
trén nhén, bao bi hodc bang hwéng dan sic dung san pham.

*Vidu:

- Pé pha 10 lit dung dich c6 nong dd clo hoat tinh 0,05% tir bot cloramin B
25% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10 /25) x 1000 = 20 gam.

- P& pha 10 lit dung dich ¢6 nong do clo hoat tinh 0,05% tir bot canxi
hypocloride 70% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/70 ) x 1000 = 7,2 gam.
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- Bé pha 10 lit dung dich c6 néng dé clo hoat tinh 0,05% tir bot natri
dichloroisocianurate 60% clo hoat tinh, can: (0,05x 10/60) x 1000 = 8,4 gam.

Bang 1: Lugng hoa chét chira clo dé pha 10 lit dung dich véi c4c ndng dé clo hoat
tinh thudng sir dung trong cong téc phong chéng dich

] Luwong héa chit cin dé pha 10 lit |
Tén héa chat dung dich ¢6 nong d9 clo hoat tinh
(ham lugng clo hoat tinh)
0,05% 0,1%
Cloramin B 25% 20g 40g
Canxi HypoCloride (70%) 7,2g 14,4¢
Bot Natri dichloroisocianurate (60%) 8,4¢g 16,8g

3. Cach pha
- Hoa tan hoan toan lugng héa chit can thiét cho vira da 10 it nuée sach.

- Cac dung dich khir trung c6 clo s& giam tac dung nhanh theo thoi gian, cho
nén chi pha du lugng céan sir dung va phai sir dung cang sém cang tt sau khi pha.
T6t nhét chi pha va sir dung trong ngay, khéng nén pha sin dé du trir. Dung dich
khtr tring chira clo da pha can bao quan & noi kho, mat, day kin, tranh anh sang.

Luu y:

- Céc hop chét ¢6 chtra clo chi ¢6 téc dung diét tring khi duogc hoa tan trong
nudc thanh dang dung dich (lic nay cac héa chét chira clo méi giai phong ra clo
hoat tinh ¢6 tac dung diét trung), do vdy tuyét d6i khong sir dung cic hop chat
¢6 chira clo & dang bot nguyén chat dé xir ly diét trung.

- Céac dung dich ¢6 chira clo s& giam tac dung theo thoi gian, cho nén chi pha
du lugng can str dung va phai sir dung cang sém cang tdt sau khi pha. T6t nhét 1a chi
pha va st dung trong ngay, khéng nén pha san dé dy trir. Néu chwa siv dung hét
trong ngay thi phai diy kin, tranh 4anh sang va ¢6 ké hoach sir dung sé'm nhit.




